
HEAD UUT “ONE MORE” AASTAT!!! 

 

Sa võid õppida, kohandada, ja kohaneda.  

Sa võid otsustada, mis peab saama tehtud ja võid võtta ette tegevused, et see saaks 
tehtud. 

Sa võid püstitada ambitsioonikaid eesmärke iseendale ja siis teha seda, mis on vajalik, 
et saavutada seda.  

Sa võid unistada uskumatust/võimatust, unistada tähendusrikkast ja panna seda kõike 
juhtuma.  

Sa võid komistada tosin või sada korda ja tõusta uuesti püsti, kuni enam ei kuku.   

Sa võid tulla tagasi raskete, isepäiste väljakutsete vastu ja leida tee, kuidas neid 
lahendada.  

Sa võid elada igat momenti oma elus terviklikult maailmas, mis näib, et ei vääri seda 
alati. 



 Sa võid kogeda tõelist rõõmu ja jagada seda teistega.  

Sa võid luua väärtust ja hinnata ilu. 

Sa võid järgida oma kõrgemaid visioone. 

Nii nagu vana aasta on nüüd möödas ja uus on alanud, pea meeles, et sa võid teha 
seda kõike ja enamgi veel. 

Sa võid, kui sa otsustad, et sa tahad seda. 

KALLISTA ENNAST, OMA GRUPPI, OMA PEREKONDA, OMA SÕPRU JA HOIAME KOKKU!!!  

Parimate soovidega 

Ingrid ja Valdi Padama 
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